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Elementi salienti

Lunghezza totale: Km 73,000; Dislivello totale in salita: m 336;
Dislivello totale in discesa: m 345; Quota massima: m 315;
Pendenza max in salita: 3,33%; Pendenza max in discesa: 3,43%;
Percorso in salita: Km 49,200; Percorso in discesa: Km 23,800.
Profilo itinerario: Percorso molto tranquillo che si immerge
nel cuore della produzione pugliese dell’uva da tavola e della ciliegia
ferrovia, sostanzialmente suddiviso in un primo tratto in salita ed
un secondo in discesa, ma entrambi con pendenze molto blande.
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DislivelloQuotaPunto Descrizione Progressiva Parziale Pendenza Note
Procedere sul  Lgm. N. Sauro
A sx per il lungomare
Proseguire per Via Bari
A dx per Noicattaro
Seguire Centro - Via 1° Maggio
Proseguire per Via Oberdan
A dx per Rutigliano
A dx per Vie Chiaia, Tasso
A sx per C.da Ciccopinto
Proseguire
A sx per Ciccopinto
Proseguire per Turi
A dx, poi a sx per Turi
Proseguire
Seguire Via Massari, Putignano
A sx per Via Valerio
A sx per Castellana
Proseguire per Castellana
A sx per Conversano
Proseguire
Proseguire
Proseguire
A sx per Conversano
A dx per Via Gobetti e Flaviano
A sx per Via castellana
A dx per C.so Alighieri, Via Paolotti
A dx per Via Positano
A sx per SP 166
A dx per S. Vito
A sx
A dx per S. Vito
A dx per S. Vito
A sx per Mola di Bari
Proseguire
Proseguire
Proseguire per Mola di Bari
Proseguire
A dx per Mola di Bari
Termine del percorso

Bari - P.za del Ferrarese
Bari - S. Giorgio
T.re a Mare
T.re a Mare - Bivio Noicattaro
Noicattaro - Rondò
Noicattaro - P.za Umberto I
Bivio
Rutigliano - C.so Cairoli
Rutigliano - Via Ciccopinto
Incrocio SP 240
Bivio - SC Ciccopinto
Bivio
Doppio bivio
Incrocio Conversano-Casamassima
Turi - P.za Roma
Turi - Via Valerio
Bivio Turi-Castellana
Bivio
Bivio Strada Comunale
Bivio
Bivio
Incrocio
Incrocio S. Lorenzo
Conversano - Via Gobetti
Conversano - Via Castellana
Conversano - P.za Repubblica
Conversano - Via Positano
Bivio
Incrocio
Bivio
Bivio S. Vito
Bivio
Incrocio Complanare SS 16 Bis
S. Giovanni
Bivio
Cozze Svincolo SS 16Bis
Cala Arena
Bivio SS 16Bis
Mola di Bari - Porto

0,0
9,1
12,5
13,4
19,0
19,8
21,2
22,7
24,2
24,5
24,8
27,1
29,4
30,3
36,2
36,8
37,8
40,7
41,2
43,4
46,0
47,7
48,3
50,0
50,4
51,0
51,3
53,4
54,7
55,6
58,4
59,6
60,1
60,8
66,2
68,0
69,3
71,5
73,0

3
12
16
15
85
90

105
120
124
125
135
158
171
177
250
253
259
315
311
271
228
213
203
200
200
198
196
171
151
144
48
25
15
10
20
24
6

12
5

0
9
4

-1
70
5

15
15
4
1

10
23
13
6

73
3
6

56
-4

-40
-43
-15
-10
-3
0

-2
-2

-25
-20
-7

-96
-23
-10
-5
10
4

-18
6

-7

0
9,1
3,4
0,9
5,6
0,8
1,4
1,5
1,5
0,3
0,3
2,3
2,3
0,9
5,9
0,6

1
2,9
0,5
2,2
2,6
1,7
0,6
1,7
0,4
0,6
0,3
2,1
1,3
0,9
2,8
1,2
0,5
0,7
5,4
1,8
1,3
2,2
1,5

Altimetria Itinerario 9

Distanza progressiva (Km)
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