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Elementi salienti

Lunghezza totale: Km 53,400; Dislivello totale in salita: m 257;
Dislivello totale in discesa: m 254; Quota massima: m 250;
Pendenza max in salita: 1,88%; Pendenza max in discesa: 2,11%;
Percorso in salita: Km 22,000; Percorso in discesa: Km 31,400.

Descrizione Itinerario
Profilo itinerario

Percorso molto tranquillo caratterizzato da un primo tratto in
costante, ma blanda, salita ed un secondo in dolce discesa.
Il percorso si sviluppa essenzialmente nella premurgia e
consente di visualizzare l’evoluzione dell’uso monumentale
della pietra nel passaggio dalle prime semplici forme
architettoniche, costituite dai dolmen, alle monumentali
espressioni del romanico pugliese delle cattedrali di Ruvo di
P. e di Bitonto.
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Distanza progressiva (Km)

Qu
ot

e 
(m

)

Te
rl

iz
zi

Ru
vo

 d
i P

.

Pa
lo

m
ba

io

B
ito

nt
o

0

100

200

300

400

500

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Giovinazzo
Bivio Terlizzi/Bitonto
Incrocio Terlizzi/Molfetta
Terlizzi - Estramurale
Terlizzi - Centro
Provinciale per Ruvo di Puglia
Ruvo di P. - Estramurale
Ruvo di P. - Estramurale
Ruvo di P. - Centro
Bivio Mad. Delle Grazie
Bivio
Incrocio
Incrocio
Incrocio
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Incrocio
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Imboccare Via Bitonto
A dx per Terlizzi
Proseguire per Terlizzi
Attraversare Terlizzi
Imboccare Via Bovio
A dx per C.da S. Antonio
Svoltare a sx
A sx per Via Moro
 ImboccareVia Mad. Delle Grazie
A dx per Mariotto/Palombaio
A dx per strada comunale
Proseguire
Proseguire
Proseguire
Proseguire per Palombaio
Proseguire
A sx per Palombaio
A dx per Palo del Colle
A sx per Bitonto
Proseguire
A sx per Via Castelfidardo
Per le Vie Caprera,Tauro,Messeni
A sx per Via Larovere
A dx per via Togliatti
Proseguire
A sx per Strada Parco Du Rizzu
Lungomare
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